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Αποκαταστάσεις ζιρκονίας -  
Σύγχρονα κλινικά επανορθωτικά πρωτόκολλα 

• Dr. Med. Dent. Κλεάνθης Μανωλάκης
• Δρ. Εμμανουήλ Τζανακάκης

• Χαριτωμένη Ν. Χατζηνικολάου

ΟΜΙΛΗΤΕΣ

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

Αμφιθέατρο Αντιπεριφέρειας Δράμας
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O Οδοντιατρικός Σύλλογος Δράμας  
και η  Ελληνική Ακαδημία Αισθητικής Οδοντιατρικής,  

σας προσκαλούν σε ημερίδα με θέμα: 

Η Ημερίδα παρέχεται δωρεάν σε όλους τους συναδέλφους και μοριοδοτείται 
από το Ινστιτούτο Επιστημονικών Θεμάτων με 4,5 μόρια. Οι συνάδελφοι  
από άλλους Συλλόγους θα πιστωθούν και ένα επιπλέον μόριο, σύνολο  5,5. 



Αποφοίτησε από την Οδοντιατρική Σχολή του πανεπιστημίου Albert-Ludwig 
Freiburg Γερμανίας. Ολοκλήρωσε τη διδακτορική του διατριβή στην κλινική 
της Γναθοχειρουργικής στο ίδιο πανεπιστήμιο.
Ολοκλήρωσε διετές πρόγραμμα ακίνητης προσθετικής και 
εμφυτευματολογίας στην κλινική της Ακίνητης Προσθετικής της 
Οδοντιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου της Ζυρίχης Ελβετίας, καθώς 

και εξάμηνη παραμονή στο τμήμα Χειρουργικής Στόματος του ίδιου 
πανεπιστημίου.

Ιδρυτικό μέλος της Ελληνικής Ακαδημίας Αισθητικής Οδοντιατρικής και  πρόεδρος 
για το διάστημα 2022-2024.
Country Chairman Greece της European Society of Cosmetic Dentistry.
Από το 1995 διατηρεί ιδιωτικό ιατρείο στη Θεσσαλονίκη με εξειδίκευση στην αισθητική 
οδοντιατρική και την εμφυτευματολογία.

DR. MED. DENT. ΚΛΕΆΝΘΗΣ ΜΑΝΩΛΆΚΗΣ

Ο Δρ. Εμμανουήλ Τζανακάκης είναι Οδοντίατρος-Προσθετολόγος απόφοιτος 
Οδοντιατρικής σχολής του ΕΚΠΑ το 2002. Ολοκλήρωσε τις μεταπτυχιακές 
σπουδές στην Προσθετική του ΕΚΠΑ (2007) και υποστήριξε τη διδακτορικής 
διατριβή του το 2016 με θέμα « Αντοχή στη διάτμηση ρητινωδών κονιών 
σε επιφάνειες μονολιθικής ζιρκονίας». Είναι υπότροφος ΙΚΥ (2017-2018) 

για μεταδιδακτορική έρευνα και συμμετείχε σε μεταδιδακτορική έρευνα 
σε συνεργασία με το ΑΠΘ (2019-2020). Συνεργάτης στην προπτυχιακή και 

μεταπτυχιακή εκπαίδευση Προσθετικής και Επανορθωτικής Οδοντιατρικής ΕΚΠΑ 
(2002-2021). Έχει δημοσιεύσει 17 εργασίες σε ελληνικά και ξένα περιοδικά.

Θέματα ερευνητικού ενδιαφέροντος: ακρυλικές ρητίνες, ρητινώδεις κονίες, ζιρκονία, 
laser σε οδοντιατρικά υλικά. Διατηρεί ιδιωτικό Οδοντιατρείο από το 2007.

ΔΡ. ΕΜΜΑΝΟΥΉΛ ΤΖΑΝΑΚΆΚΗΣ

Αποφοίτησε από την Οδοντιατρική Σχολή Αθηνών το 2008 και ξεκίνησε το 
ιδιωτικό της ιατρείο. Το 2014 ολοκλήρωσε το τριετές Μεταπτυχιακό πρόγραμμα 
εξειδίκευσης στην Προσθετική του Πανεπιστημίου Αθηνών. Μέχρι σήμερα 
παραμένει Επιστημονικός συνεργάτης στο Ίδιο Πανεπίστήμιο. Είναι μέλος του 
Δ.Σ. της Ελληνικής Προσθετικής Εταιρίας και μέλος της Ευρωπαϊκής Εταιρίας 

Οστεοενσωμάτωσης, και της Ευρωπαϊκής Προσθετικής Εταιρίας. Το 2020 
συμμετείχε στη δημιουργία του Digital Prosthodontics Club, που αποτελεί μια 

επιστημονική επιμορφωτική εταιρία με αντικείμενο την Ψηφιακή Προσθετική. 
Έχει συμμετάσχει ως ομιλήτρια σε τοπικά και διεθνή συνέδρια και ασχολείται με τη 

συνεχιζόμενη εκπαίδευση οδοντιάτρων σχετικά με την Προσθετική και την Εμφυτευματολογία. 
Επιστημονικές εργασίες της έχουν δημοσιευθεί σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά, ενώ 
συμμετέχει στη συντακτική ομάδα διαφόρων οδοντιατρικών περιοδικών. Τα πρόσφατα πεδία 
δραστηριοποίησης της είναι η ψηφιακή αποτύπωση, σχεδίαση και κατασκευή προσθετικών 
αποκαταστάσεων, η κατάρτηση πρωτοκόλλου για την άμεση τοποθέτηση και άμεση φόρτιση 
οδοντικών εμφυτευμάτων όπως και η αποκατάσταση σοβαρά αποδιοργανομένων οδοντικών 
φραγμών με ολοκεραμικές προσθέσεις.

ΧΑΡΙΤΩΜΕΝΗ Ν. ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΆΟΥ



DR. MED. DENT. ΚΛΕΆΝΘΗΣ ΜΑΝΩΛΆΚΗΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

09:15-9:30 	 Προσέλευση – Εγγραφές 
Μέρος Α

09:30-11:00 	� Αποκαταστάσεις ζιρκονίας σε εμφυτεύματα.  
Κλεάνθης Μανωλάκης 

Μέρος Β

11:15-12:45 	� Αποκαταστάσεις ζιρκονίας σε φυσικά δόντια.  
Χαριτωμένη Χατζηνικολάου 

�12:45-13:30	 Διάλειμμα -σνακ 
Μέρος Γ

13:30-15:00 	� Σύγχρονα πρωτόκολλα συγκόλλησης.  
Μάνος Τζανακάκης 

15:00	 Συζήτηση

Αυτοσυγκολλητική 
ρητινώδης κόλλα. 

PermaCem 2.0

Εξαιρετική για ζιρκονία.

Διπλού πολυμερισμού, αυτοσυγκολλητική ρητινώδης κόλλα για τη μόνιμη συγκόλληση στεφανών,  
γεφυρών, ένθετων, επένθετων και αξόνων, χωρίς να απαιτείται προηγουμένως αδροποίηση  
και συγκολλητικός παράγοντας.

Μόνιμη συγκόλληση ένθετων, επένθετων, στεφανών, γεφυρών και αξόνων από:
- �μέταλλα και μεταλλικά κράματα (ανοξείδωτα και μη), μεταλλοκεραμικά και σύνθετες ρητίνες

- �ολοκεραμικά όπως οξείδιο του ζιρκονίου, οξείδιο του αργιλίου και όλα τα πυριτιούχα κεραμικά,  
π.χ. διπυριτικό λίθιο

- � σύνθετες ρητίνες ενισχυμένες με υαλονήματα (άξονες)

ΕΝΔΕΊΞΕΙΣ
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Στεφάνη Οπισθίου

Εξαιρετικά λεπτή όψηΣτεφάνη Προσθίου

Επιµήκεις Γέφυρες ≤ 14 µονάδων

Ένθετα/Επένθετα

ίου Εξα

Σ ά Ο θί

Εµφύτευµα

δων

Ένθετα/Επένθετα

Color

Posterior  Crown

Ultra-thin veneer
Anterior  Crown

Long Bridge≤14 units

Inlay/onlay

C
Ultra

Implant

For me, optimill 3D Pro is not another 
zirconia in the series of many, but has become 
the only zirconia in my lab today.

57% 1050Mpa

“

”
Others98mm 95mm 92x75mm Block 

Inlay/onlay

ΥΨΗΛΗ
ΑΝΤΟΧΗ

B1 B2 B3 B4 C3 C4 Hollywood WhiteA1 A2 A3 A3.5 A4 C1 C2 D2 D3 D4

Βιονική   
τεχνολογία Υψηλή    

αντοχή

Εξαιρετική
αισθητική

για φυσικές μονολιθικές αποκαταστάσεις
Δίσκοι ζιρκονίας


